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Основные требования к подбору игр и игрушек для детей с ЗПР 

Соответствие игры возрасту ребенка; 

2. Подбор игрового материала с 

постепенным усложнением; 

3. Связь содержания игры с системой 

знаний ребенка; 

4. Учет структуры дефекта; 

5. Соответствие коррекционной цели 

занятия; 

6. Учет принципа смены видов 

деятельности (спокойные игры 

чередуются с подвижными); 

7. Соответствие игрушек и пособий 

гигиеническим требованиям, 

безопасность. 



• Особое значение в коррекционно-

воспитательной работе с детьми 

с ЗПР имеют настольные развивающие 

игры, направленные на 

коррекцию и развитие основных 

высших психических функций 

ребенка (речи, мыслительной 

деятельности, восприятия, внимания, 

памяти, воображения) а также 

личностных качеств ребенка, 

физических и творческих 

способностей. 





Головоломка по принципу игры в «Пятнашки» 

• Игровое поле представляет собой квадрат, в которой могут поместиться 16 

фишек. 

Игра: 

Повтори по образцу  

Найди пару 

Для развития мелкой моторики, словарного запаса,- то что надо! 

Усидчивость, внимательность, концентрация, тренировка памяти, 

цветовосприятие, понимание очередности и последовательности - пользы от 

нее море!  

    



                                            Игра 

                                     «Пятнашки»                  



 

Повторить расположение 
фишки с героем 🐰  или же 
воспроизвести комбинацию, 
которую вы ребенку 
показали на протяжении 
нескольких секунд, а потом 
спрятали🐰  

Такая себе сетка памяти🐰
🐰  Делать это можно лишь 
путем перемещения на 
пустую клетку другой, 
соседней с ней клетки 
(расположенной слева, 
справа, сверху или снизу от 
пустой) 

 



Игра «Найди пару» 



 

«Найди пару»  

очень популярна, открывая 

парные фишки, ребенок 

может развить такие 

полезные качества как 

внимательность, 

наблюдательность, 

образное мышление, а 

также улучшает и 

тренирует память. 



Заключение 

• Настольные игры могут стать замечательным инструментом для развития 

навыков и социализации людей с ограниченными возможностями , а также 

помочь им получать удовольствие от занятий и общения с другими людьми. 



Спасибо за внимание! 


